-~ JUDO CLUB
L Bar DU BAR SUR LOUP

REPRISE DES COURS MERCREDI 11 SEPTEMBRE 2019

e Enfants nés en 2013(débutants) 2014 et 2015
Mercredi de 10h a 11h et jeudi de 17h a 18h

e Enfants nés en 2011, 2012 et 2013
Mercredi de 14h30 a 15h30 et vendredi de 17h a 18h

¢ Enfants nés en 2008, 2009 et 2010
Lundi de 17h a 18h et mercredi de 11h a 12h

¢ Enfants nés en 2004, 2005, 2006 et 2007
Mercredi de 15h30 a 16h30 et vendredi de 18h a 19h

¢ Adultes Tous les lundis et jeudi de 19h30 a 21h

Professeur : Hervé Bétrancourt professeur diplémé d’état CN 3° DAN

Renseignements : 06 62 01 03 37 6 - Email : hb06@hotmail.fr

https://www.judobarsurloup.com/

https://fr-fr.facebook.com/judoclublebarsurloup
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